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お問合せ

あずデイサービス通信

2023年 6月号

マッサージに特化した

地域密着型

1日デイサービス

利用時間

月～金／ 9： 0 0～ 1 6： 1 5

祝日営業

Tik Tok
インスタグラム

ホームページ



あず
デイサービス通信 事 業 所 番 号 ： 1 2 9 2 2 0 0 8 0 3

６月号

近頃、過ごしやすい日が増えてきましたね！

ことしもまた梅雨の季節がやってきました。今月は紫陽花観賞の外出レクを
企画しております。憂鬱な日が続きますが、気分転換をして一緒に乗り切り
ましょう！

管理者：蛸井 充(たこい みつる) 鍼・灸・按摩マッサージ指圧師

2023.6.1

あず自慢のマッサージ！ 整骨院×デイサービス

先月のレクリエーション

紫陽花クラフト
素敵な作品ができました！

一緒に楽しみながら
無理のない機能訓練を
行っていきます！

外出レクなど

見学受け付けて

おります！

お電話にて

ご予約ください。

日常の１コマ

行事予定

・父の日イベント

・七夕飾りクラフト

・外出レク

紫陽花観賞ツアー

・お誕生日会

利根運河で
鯉のぼりを見ました♪
いいお天気でした！

あけぼの山公園
満開の藤の花が綺

麗でした♪

モラージュ柏の兜飾りと一緒に！ 柏の葉公園 薔薇ツアー♪

おいしい蕎麦ランチ♪

端午の節句イベント♪
お風呂は菖蒲湯でポカポカに！

増尾城址公園
を散策♪

制作

群馬名物の焼きまんじゅうを
焼いて食べました！

その日の体調に合わせた
マッサージを提供します♪
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