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お問合せ

あずデイサービス通信

2023年 5月号

マッサージに特化した

地域密着型

1日デイサービス

利用時間

月～金／ 9： 0 0～ 1 6： 1 5

祝日営業

ホームページ インスタグラム Tik Tok



あず
デイサービス通信 事 業 所 番 号 ： 1 2 9 2 2 0 0 8 0 3

５月号

暖かい日が続き、過ごしやすくなってきましたね。夏日になったり、寒い日
もあったりと気温の忙しさはありますが、春の気まぐれという事で楽しんで
いきましょう！
あずデイサービスでも今月は薔薇を見に行ったりと、季節を感じられる外出
レクを考えております。スタッフ一同、皆様のご来所をお待ちしておりま
す！

管理者：蛸井 充(たこい みつる) 鍼・灸・按摩マッサージ指圧師

2023.5.1

あず自慢のマッサージ！ 整骨院×デイサービス

先月のレクリエーション

見学受け付けて

おります！

お電話にて

ご予約ください。

５月の行事予定

・端午の節句イベント

・母の日イベント

・紫陽花クラフト

・外出レク

バラ観賞ツアー

増尾城址公園でのんびり♪

外出レク

鯉のぼりと
カーネーションを作りました♪

手賀沼散策
菜の花が綺麗でした♪

制作

北柏ふるさと公園へ
桜に癒されました！

お誕生日
おめでとうございます。
来年も一緒に

お祝いしましょう！

県立柏の葉公園へ！

中原ふれあい防災公園
お花が満開でした♪

みなさんで楽しくリハビリ体操♪
無理のない範囲で
楽しみましょう！

マッサージで
心と体のリラクゼーション♪
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